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Beweeg mee!
En stimuleer de ontwikkeling van je kind

0 - 2,5 jaar 
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Beweeg mee!
En stimuleer de ontwikkeling van je kind

Wist je dat bewegen en spelen belangrijk zijn voor je kind?  
Veel bewegen maakt je kind motorisch sterker.  
Ook baby’s en peuters leren veel bij als ze elke dag bewegen.

Kom samen met je kind spelen en bewegen:
•	 Je ontdekt waarom bewegen belangrijk is voor je kind.
•	 Je krijgt tips voor leuke spelletjes en oefeningen.
•	 Je wisselt tips uit rond buitenspelen.

Je kan elke week langskomen en gratis deelnemen.
En je blijft zolang je wil. 
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Voor wie?
Ouders met kinderen  
van 0 tot 2,5 jaar.

Wanneer?
Elke dinsdag tussen 9.30 en 12 uur

Waar?
Huis van het Kind Antwerpen-Linkeroever
Hanegraefstraat 5, 2050 Antwerpen

Meer info
	 tel. 03 432 30 90
	 huisvanhetkind.linkeroever@antwerpen.be

  www.facebook.com/huisvanhetkindantwerpen
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